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1. WSTÆP

1.1. Przedmiot SST 

Przedmiotem  niniejszej  standardowej  specyfikacji  technicznej  (ST)  s¹  wymagania  dotycz¹ce  wykonania  i odbioru

izolacji cieplnych.

1.2. Zakres stosowania ST

Szczegóùowa Specyfikacja Techniczna (SST) jest stosowana jako dokument przetargowy i kontraktowy przy zlecaniu
i realizacji robót wymienionych w pkt. 1.1.

1.3. ZAKRES ROBÓT:

Izolacja cieplna: 

- izolacja ze styropianu �cian fundamentowych od zewn¹trz,

- izolacja ze styropianu posadzki na gruncie,

- izolacja z weùny mineralnej stropodachu,

- izolacja z weùny mineralnej rur wentylacyjnych spiro,

Izolacja przeciwwilgociowa:

- izolacja �cian fundamentowych z Abizolu R i KL

- izolacja �cian fundamentowych od zewn¹trz 2xlepikiem na gor¹co

- izolacja posadzek na gruncie w pomieszczeniach mokrych z papy termozgrzewalnej,

- izolacja posadzek na gruncie z folii paroszczelnej,

- izolacja stropodachu z folii dyfuzyjnej, 

- izolacja stropodachu z folii paroszczelnej

- izolacja z folii drena¿owej osùaniajacej izolacje ze styropianu od strony zewnêtrznej fundamentów

2. WYMAGANIA DOTYCZ¥CE W£AÚCIWOÚCI MATERIA£ÓW

2.1. Ogólne  wymagania dotycz¹ce  wùa�ciwo�ci materiaùów,  ich pozyskiwania i  skùadowania  podano w STWiORB
�Wymagania ogólne� pkt 2

Materiaùy stosowane do wykonania izolacji  przeciwwilgociowych i  wodochronnych oraz izoalcji  cieplnych powinny
mieã:

� oznakowanie  znakiem CE co  oznacza,  ¿e  dokonano  oceny ich  zgodno�ci  ze  zharmonizowan¹  norm¹  europejsk¹
wprowadzon¹  do  zbioru  Polskich  Norm,  z  europejsk¹  aprobat¹  techniczn¹  lub  krajow¹  specyfikacj¹  techniczn¹
pañstwa  czùonkowskiego  Unii  Europejskiej  lub  Europejskiego  Obszaru  Gospodarczego,  uznan¹  przez  Komisjê
Europejsk¹ za zgodn¹ z wymaganiami podstawowymi, albo

� deklaracjê zgodno�ci z uznanymi reguùami sztuki budowlanej wydan¹ przez producenta, je¿eli dotyczy ona wyrobu
umieszczonego  w  wykazie  wyrobów  maj¹cych  niewielkie  znaczenie  dla  zdrowia  i  bezpieczeñstwa  okre�lonym

przez Komisjê Europejsk¹, albo

� oznakowanie  znakiem budowlanym,  co  oznacza  ¿e  s¹  to  wyroby nie  podlegaj¹ce  obowi¹zkowemu  oznakowaniu
CE, dla których dokonano oceny zgodno�ci z Polsk¹ Norm¹ lub aprobat¹ techniczn¹, b¹dê uznano za �regionalny

wyrób budowlany�,

� okres przydatno�ci do u¿ycia podany na opakowaniu.

2.2. Warunki przyjêcia na budowê wyrobów do izolacji cieplnych
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Wyroby do robót izolacyjnych mog¹ byã przyjête na budowê, je�li speùniaj¹ nastêpuj¹ce warunki:

� s¹  zgodne  z  ich  wyszczególnieniem  i  charakterystyk¹  podan¹  w  dokumentacji  projektowej  i  specyfikacji
technicznej (szczegóùowej),

� s¹  wùa�ciwie  opakowane,  firmowo  zamkniête  (bez  oznak  naruszenia  zamkniêã)  i  oznakowane  (peùna  nazwa
wyrobu, ewentualnie nazwa handlowa oraz symbol handlowy wyrobu),

� speùniaj¹ wymagane wùa�ciwo�ci wskazane odpowiednimi dokumentami odniesienia,

� producent  dostarczyù  dokumenty  �wiadcz¹ce  o  dopuszczeniu  do  obrotu  i  powszechnego  lub  jednostkowego
zastosowania wyrobów oraz karty techniczne (katalogowe) wyrobów lub firmowe wytyczne (zalecenia) stosowania
wyrobów, 

2.3. Warunki przechowywania wyrobów do robót izolacyjnych

Wszystkie  wyroby  do  robót  izolacyjnych  powinny  byã  przechowywane  i  magazynowane  zgodnie  z  instrukcj¹
producenta oraz wymaganiami odpowiednich dokumentów odniesienia tj. norm b¹dê aprobat technicznych.

Pomieszczenie  magazynowe  do  przechowywania  wyrobów  opakowanych  powinno  byã  kryte,  suche  oraz
zabezpieczone  przed  zawilgoceniem,  opadami  atmosferycznymi,  przemarzniêciem  i  przed  dziaùaniem  promieni
sùonecznych.

Wyroby izolacyjne konfekcjonowane powinny byã przechowywane w oryginalnych, zamkniêtych opakowaniach w
temperaturze  powy¿ej  +5°C  a  poni¿ej  +35°C.  Wyroby  pakowane  w  worki  powinny  byã  ukùadane  na  paletach  lub
drewnianej wentylowanej podùodze, w ilo�ci warstw nie wiêkszej ni¿ 10. Rolki papy powinny byã ustawione pionowo,
a nie poziomo. 

Przy  skùadowaniu  i  przechowywaniu  wyrobów  zawieraj¹cych  ùatwopalne  rozpuszczalniki  nale¿y  zachowaã
przepisy ochrony przeciwpo¿arowej.

3. WYMAGANIA DOTYCZ¥CE SPRZÆTU, MASZYN I NARZÆDZI

3.1. Ogólne wymagania dotycz¹ce sprzêtu podano w STWiORB �Wymagania ogólne� Kod 45000000-7  pkt 3

3.2. Sprzêt do wykonywania robót izolacyjnych

Wykonawca jest zobowi¹zany do u¿ywania takich narzêdzi i sprzêtu, które nie spowoduj¹ niekorzystnego wpùywu na
jako�ã  materiaùów  i  wykonywanych  robót  oraz  bêd¹  przyjazne  dla  �rodowiska,  a  tak¿e  bezpieczne  dla  brygad
roboczych wykonuj¹cych hydroizolacjê. 

Przy doborze narzêdzi i sprzêtu nale¿y uwzglêdniã równie¿ wymagania producenta wyrobów izolacyjnych.

Do wykonywania robót izolacyjnych nale¿y stosowaã nastêpuj¹cy sprzêt i narzêdzia pomocnicze: 

a) do  przygotowania  podùo¿a  �  mùotki,  szczotki  druciane,  odkurzacze  przemysùowe,  urz¹dzenia  do  mycia
hydrodynamicznego,  urz¹dzenia  do  czyszczenia  strumieniowo-�ciernego,  termometry  elektroniczne,
wilgotno�ciomierze elektryczne, przyrz¹dy do badania wytrzymaùo�ci podùo¿a,

b) do przygotowania zapraw � naczynia i wiertarki z mieszadùem wolnoobrotowym, betoniarki, 

c)  do nakùadania  izolacji  z  mas powùokowych  �  pêdzle,  szczotki,  waùki,  pace,  kielnie,  mechaniczne  natryskiwacze
materiaùów izolacyjnych,

d) do ciêcia ta�m, wkùadek zbroj¹cych, materiaùów rolowych i blach � no¿yczki, no¿yce, no¿e,

e) do ukùadania materiaùów rolowych � urz¹dzenia sùu¿¹ce do odwijania materiaùów izolacyjnych z rolek.

4. WYMAGANIA DOTYCZ¥CE TRANSPORTU

4.1. Ogólne  wymagania  dotycz¹ce  transportu  podano  w STWiORB kod  CPV 45000000-7   �Wymagania  ogólne�

pkt 4
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4.2. Wymagania szczegóùowe dotycz¹ce transportu materiaùów izolacyjnych

Wyroby do robót izolacyjnych mog¹ byã przewo¿one jednostkami transportu samochodowego, kolejowego, wodnego
lub innymi.

Zaùadunek i wyùadunek wyrobów w opakowaniach, uùo¿onych na paletach nale¿y prowadziã sprzêtem mechanicznym.

Zaùadunek  i  wyùadunek  wyrobów  w  opakowaniach  ukùadanych  luzem  wykonuje  siê  rêcznie.  Rêczny  zaùadunek

zaleca  siê  prowadziã  przy  maksymalnym  wykorzystaniu  sprzêtu  i  narzêdzi  pomocniczych  takich  jak:  chwytaki,
wci¹gniki, wózki.

Materiaùy  izolacyjne w opakowaniach oraz  materiaùy  rolowe nale¿y  ustawiaã  równomiernie  obok siebie  na  caùej

powierzchni ùadunkowej �rodka transportu i zabezpieczaã przed mo¿liwo�ci¹ przesuwania siê w trakcie przewozu.

Úrodki  transportu  do  przewozu  wyrobów  izolacyjnych  workowanych  musz¹  umo¿liwiaã  zabezpieczenie  tych
wyrobów  przed  zawilgoceniem,  przemarzniêciem,  przegrzaniem  i  zniszczeniem  mechanicznym.  Materiaùy  pùynne

pakowane  w  pojemniki,  kontenery  itp.  nale¿y  chroniã  przed  przemarzniêciem,  przegrzaniem  i  zniszczeniem
mechanicznym.

Je¿eli  nie istnieje mo¿liwo�ã  poboru wody na miejscu wykonania robót,  to wodê  nale¿y  dowoziã  w szczelnych i
czystych pojemnikach lub cysternach. Nie wolno przewoziã  wody w opakowaniach po �rodkach  chemicznych lub w
takich, w których wcze�niej przetrzymywano inne pùyny b¹dê substancje mog¹ce zmieniã skùad chemiczny wody.

Transport  materiaùów  izolacyjnych  i  materiaùów  wykorzystywanych  w  innych  robotach  budowlanych  nie  mo¿e
odbywaã siê po wcze�niej wykonanej izolacji.

5. WYMAGANIA DOTYCZ¥CE WYKONANIA ROBÓT

5.1. Ogólne zasady wykonania robót podano w ST �Wymagania ogólne� Kod CPV

45000000-7, pkt 5

5.2. Warunki przyst¹pienia do robót izolacyjnych 

Do  wykonywania  robót  izolacyjnych  w  czê�ci  podziemnej  i  przyziemiu  budynku  mo¿na  przyst¹piã  po
zakoñczeniu  poprzedzaj¹cych  robót  budowlanych  i  robót  mog¹cych  stanowiã  przyczynê  uszkodzenia
warstw  izolacyjnych  oraz  po  przygotowaniu  i  kontroli  podùo¿y  pod  roboty  izolacyjne  a  tak¿e  kontroli
materiaùów.

5.3. Wymagania dotycz¹ce podùo¿y pod hydroizolacje

5.3.1. Wymagania ogólne dotycz¹ce wykonania i przygotowania podùo¿y

Izolacje przeciwwilgociowe czê�ci podziemnych i przyziemi budynków wykonuje siê na podùo¿ach:

� betonowych lub ¿elbetowych monolitycznych,

� murowanych z kamienia,  cegùy ceramicznej  budowlanej  peùnej,  klinkierowej,  betonowej  lub z bloczków

betonowych,

� z gùadzi¹ cementow¹ lub otynkowanych tynkiem cementowym.

Podùo¿a  pod hydroizolacje  podziemnych powierzchni  i  przyziemi  budynków  powinny speùniaã  nastêpuj¹ce

wymagania ogólne:

� powinny byã no�ne i nieodksztaùcalne,

� powierzchnia powinna byã czysta, odtùuszczona, odpylona, równa, wolna od mleczka cementowego, bez
kawern,  ubytków,  wypukùo�ci,  pêkniêã  (luêne  czê�ci  nale¿y  usun¹ã,  wypukùo�ci  powy¿ej  2  mm
zlikwidowaã  przez  skuwanie,  piaskowanie  lub  hydropiaskowanie,  a  ubytki  i  zagùêbienia  o  gùêboko�ci

powy¿ej  2  mm  i  rysy  o  szeroko�ci  wiêkszej  ni¿  2  mm  wypeùniã  zapraw¹  naprawcz¹  zalecan¹  przez
producenta wyrobów hydroizolacyjnych),

� poù¹czenia izolowanych powierzchni poziomych i pionowych powinny mieã wykonane fasety o promieniu
nie  mniejszym  ni¿  3  cm  lub  powinny  byã  sfazowane  pod  k¹tem  45°  na  szeroko�ci  i  wysoko�ci  co
najmniej  5  cm  od  krawêdzi  (sposób  ich  wykonania  powinien  byã  zgodny  z  wymaganiami  producenta
podanymi  w  aprobacie  technicznej  lub  karcie  technicznej  przewidywanych  do  stosowania  wyrobów

hydroizolacyjnych),
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� podùo¿e powinno byã suche (wilgotno�ã nie przekraczaj¹ca 5%) lub wilgotne odpowiednio do wymagañ
producenta  wyrobów  hydroizolacyjnych  podanych  w  aprobacie  technicznej  lub  karcie  technicznej
(katalogowej),

� odpowiednio do wymagañ producenta wyrobów hydroizolacyjnych okre�lonych w aprobacie technicznej
lub  karcie  technicznej  podùo¿e  nale¿y  zagruntowaã  roztworem  do  gruntowania  wùa�ciwym  dla  rodzaju
nakùadanej  warstwy  izolacyjnej.  Powierzchnia  zagruntowana  przed  uùo¿eniem  izolacji  powinna  byã
caùkowicie wyschniêta, a powùoka gruntuj¹ca powinna byã równomiernie rozùo¿ona (ci¹gùa) i wykazywaã
dobr¹ przyczepno�ã do podùo¿a.

5.4. Warunki prowadzenia robót izolacyjnych

Roboty  izolacyjne  nale¿y  wykonywaã  w  temperaturze  otoczenia  nie  ni¿szej  ni¿  podano  w  instrukcji
producenta  materiaùów  izolacyjnych  wykorzystywanych  w  robotach.  Najczê�ciej  temperatury  powietrza  i
podùo¿a w czasie ukùadania izolacji powinny byã nie ni¿sze ni¿ +5°C i nie wy¿sze od +35°C. Jednocze�nie

temperatury otoczenia i  podùo¿a  powinny byã  co najmniej  o 3°C  wy¿sze  od panuj¹cej  temperatury punktu
rosy.

Zabronione  jest  wykonywanie  robót  poza  granicznymi  temperaturami  okre�lonymi  przez  producenta
stosowanych preparatów,  w czasie  deszczu,  m¿awki,  przy silnym  nasùonecznieniu  i  wilgotno�ci  powietrza
przekraczaj¹cej  85%.  W  przypadku  konieczno�ci  wykonywania  hydroizolacji  w  czasie  niesprzyjaj¹cych

warunków  atmosferycznych takich  jak  za  niska  temperatura  lub  zbyt  wysoka  wilgotno�ã  powietrza  roboty
nale¿y  przeprowadzaã  pod  namiotem,  stosuj¹c  elektryczne  dmuchawy  powietrza.  W  przypadku  silnego
wiatru dopuszczalne jest ukùadanie izolacji tylko na osùoniêtej powierzchni.

Roboty  izolacyjne  podziemnych  czê�ci  budynków  znajduj¹cych  siê  poni¿ej  poziomu  gruntu  nale¿y
prowadziã w wykopach o szeroko�ci nie mniejszej ni¿ 60 cm. Je¿eli gùêboko�ã wykopu przekracza 1,00 m,
to wykop nale¿y wykonaã ze skarpami (2,00 m dla skaù zwartych jednorodnych, odspajanych mechanicznie)
lub  o  �cianach  pionowych  umocnionych  deskowaniem.  Rodzaj  umocowania  zale¿y  od  kategorii  gruntu
danego miejsca.

5.5. Wymagania dotycz¹ce wykonywania izolacji 

5.5.1. Wymagania szczegóùowe dotycz¹ce izolacji przeciwwilgociowych i izoalcji cieplnych

Zgodnie  z  �Warunkami  technicznymi  wykonania  i  odbioru  robót�  ITB  czê�ã  C.  Zeszyt  5  wymagania
szczegóùowe  dotycz¹ce  izolacji  przeciwwilgociowych  wykonywanych  w  czê�ci  podziemnej  i  przyziemiu
budynku s¹ nastêpuj¹ce:

- izolacje powùokowe mog¹ byã  wykonywane tylko od strony zewnêtrznej  fundamentów,  liczba ukùadanych

warstw powinna byã zgodna z dokumentacj¹ projektow¹, ale nie mniejsza ni¿ 2, a ù¹czna grubo�ã  tych
warstw powinna wynosiã co najmniej 2 mm,

- przy wykonywaniu izolacji z mas hydroizolacyjnych nieodpornych na uszkodzenia mechaniczne (np. mas
bitumicznych)  wskazane  jest  wykonanie  dodatkowej  warstwy  osùonowej  na  powierzchni  takiej  izolacji,
przed zasypaniem jej gruntem,

- wymagania dotycz¹ce wykonywania izolacji przeciwwilgociowych z pap asfaltowych s¹ takie same jak dla
izolacji wodochronnych z pap asfaltowych, ró¿nica polega tylko na doborze odpowiedniej papy i ilo�ci jej
warstw,

-  izolacje  z  folii  polietylenowych  mocowanych  mechanicznie  do  podùo¿a  powinny  byã  dodatkowo
uszczelniane w miejscach zamocowañ,

-  folie  z  tworzyw  sztucznych  z  wytùoczeniami  mo¿na  traktowaã  jako  warstwy  przeciwwilgociowe,  je¿eli

zapewniono  szczelno�ã  na  zakùadach  tych  folii,  skutecznie  uszczelniono  krawêdê  poziom¹  folii  na
powierzchni �ciany, rozwi¹zano uszczelnienie w miejscach zaùamañ izolacji oraz w rejonie poù¹czenia z
izolacj¹  poziom¹;  przy  braku  szczegóùowych  rozwi¹zañ  w  tym  zakresie,  folie  takie  mo¿na  traktowaã
jedynie jako dodatkowe warstwy drena¿owe.

-  izolacje  termiczne  �cian  fundamentowych  pionowe  ze  styropianu  przykleja  siê  za  pomoca  lepiku  na
gor¹co do podùo¿a otynkowanego

- izolacje termiczne ze weùny mineralnej stropodachu polega na uùo¿eniu na sucho pùyt  z weùny mineralnej
pomiêdzy krokwiami

-  izolacje  termiczne  posadzek  wykonane  ze  styropianu  twardego  wykonuje  sie  popzrez  uùozenie  pùyt

styropianowych na sucho na przygotowanym podùo¿u betonowym.
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6. ODBIÓR ROBÓT

6.1.  Ogólne zasady odbioru robót podano w STWiORB kod CPV 45000000-7 �WYMAGANIA OGÓLNE� pkt 6

Roboty izolacyjne s¹ robotami zanikaj¹cymi i ulegaj¹cymi zakryciu.

Przy  robotach  zwi¹zanych  z  wykonywaniem  izolacji  cieplnych  i  izolacji  przeciwwilgociowych  elementami
ulegaj¹cymi zakryciu s¹  podùo¿a  i poszczególne  warstwy w izolacjach wielowarstwowych. Odbiór  podùo¿y musi byã
dokonany  przed  rozpoczêciem  robót  izolacyjnych,  natomiast  odbiór  ka¿dej  ulegaj¹cej  zakryciu  warstwy  izolacji
wielowarstwowej po jej wykonaniu, a przed uùo¿eniem kolejnej warstwy.

Badanie podùo¿a nale¿y przeprowadziã w trakcie odbioru czê�ciowego, podczas suchej pogody. 

Wszystkie ustalenia zwi¹zane  z  dokonanym odbiorem robót  ulegaj¹cych  zakryciu oraz materiaùów nale¿y  zapisaã  w
dzienniku  budowy  lub  protokole  podpisanym  przez  przedstawicieli  inwestora  (inspektor  nadzoru)  i  wykonawcy
(kierownik budowy).

7. PODSTAWA ROZLICZENIA ROBÓT 

7.1. Ogólne ustalenia dotycz¹ce podstawy pùatno�ci podano w STWiORB kod CPV 45000000-7  "WYMAGANIA
OGÓLNE� pkt 7

7.2. Zasady rozliczenia i pùatno�ci za wykonane roboty s¹ okre�lone w umowie.

7.3. Kwota ryczaùtowa uwzglêdnia:

� przygotowanie stanowiska roboczego,

� dostarczenie materiaùów, narzêdzi i sprzêtu,

� obsùugê sprzêtu nieposiadaj¹cego etatowej obsùugi,

� ustawienie  i  przestawienie  drabin  oraz  lekkich  rusztowañ  przestawnych  umo¿liwiaj¹cych  wykonanie  robót  na
wysoko�ci do 4,5 m, od poziomu ich ustawienia,

� zabezpieczenie elementów nie przeznaczonych do izolowania,

� przygotowanie materiaùów izolacyjnych i materiaùów pomocniczych,

� przygotowanie podùo¿y,

� demonta¿  przed  robotami  hydroizolacyjnymi  i  monta¿  po  wykonaniu  robót  elementów,  które  wymagaj¹
zdemontowania w celu wykonania prac izolacyjnych,

� wykonanie prac izolacyjnych:termicznych oraz  przeciwwilgociowych,

� usuniêcie wad i usterek oraz naprawienie uszkodzeñ powstaùych w czasie wykonywania robót,

� uporz¹dkowanie miejsca wykonywania robót,

� usuniêcie pozostaùo�ci, resztek i odpadów materiaùów, 

� likwidacjê stanowiska roboczego,

� utylizacjê opakowañ i resztek materiaùów zgodnie ze wskazaniami ich producentów.

8. DOKUMENTY ODNIESIENIA

8.1. Normy

PN-69/B-10260   Izolacje bitumiczne. Wymagania i badania przy odbiorze.

PN-B-24620:1998 Lepiki, masy i roztwory asfaltowe stosowane na zimno.

PN-B-24620:1998/Az1:2004 Lepiki, masy i roztwory asfaltowe stosowane na zimno (Zmiana Az1).

PN-B-24625:1998 Lepik asfaltowy i asfaltowo-polimerowy z wypeùniaczami stosowane na gor¹co.

PN-EN ISO 6946:1999     Komponenty  i  budowlane  i  elementy  budynku.  Opór  cieplny  i  wspóùczynnik

przenikania ciepùa. Metoda obliczania.

PN-B- 02025:1999 Obliczanie  sezonowego  zapotrzebowania  na  cieplo  do  ogrzewania  budynków

mieszkalnych.
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PN-EN 1015-2:2000 Metody badañ  zapraw do  murów  �  Pobieranie  i  przygotowanie  próbek  zapraw do
badañ.

PN-EN 1015-12:2002 Metody badañ zapraw do murów � Czê�ã 12: Okre�lenie przyczepno�ci do podùo¿a
stwardniaùych zapraw na obrzutkê i do tynkowania.

PN-85/B-04500 Zaprawy budowlane � Badanie cech fizycznych i wytrzymaùo�ciowych.

8.2. Inne dokumenty i instrukcje

� Warunki techniczne wykonania i odbioru robót budowlano-monta¿owych (tom I, czê�ã 3) Arkady, Warszawa 1990
r.

� Specyfikacja  techniczna  wykonania  i  odbioru  robót  budowlanych.  Wymagania  ogólne.  Kod  CPV  45000000-7.
Wydanie II, OWEOB Promocja � 2005 r.

-   Termomodernizacja  budynków.  Poradnik  -  Informator.  Centralny  O�rodek  Informacji  Budownictwa,  Warszawa
1997.

- Instrukcja ITB nr 369/2002 "Wùa�ciwo�ci dêwiêkoizoalcyjne przegród budowlanych" ITB Warszawa 1992.

- Instrukcja ITB nr 348/1998 "Diagnostyka dynamiczna i zabezpieczenia istniej¹cych budynków mieszkalnych przed
szkodliwym dziaùaniem drgañ na wùa�ciwo�ci u¿ytkowe nudynków" ITB Warszawa 1998.

- Instrukcje Techniczne firmy "STO Ispo Sp. z o.o.


